
تقرير الربع الأول لتفعيل مبادرة

نبيه 2023



تعتبر مشكلة تعاطي المخدرات وازدياد الطلب عليها وتطور أنواعها واتجاهاتها بشكل متسارع خاصة بين صغار السن والمراهقين من

الجنسين تحت ذرائع متعددة ظاهرة عالمية، وتعد أحد أبرز المهددات لصحة  وأمن المجتمع واستقراره.

وتؤكد الدراسات والبحوث العلمية على أن مشكلة تعاطي المخدرات هي من المشاكل المعقدة التي يرتبط نشوءها وتطورها بعدد

واسع من عوامل الخطورة ذات العلاقة بشخصية الفرد نفسه ومستوى وعي الوالدين وإدراكهم ودور أفراد الأسرة وبيئة التعليم،

وعوامل اقتصادية واجتماعية مختلفة أخرى، وتتباين تأثيراتها حسب الفئة العمرية التي يعيشها الفرد.

وانطلاقاً من المبادئ العلمية للعمل الوقائي التي تؤكد على أن استراتيجيات الوقاية )التدخلات أو السياسات( يجب أن تستهدف

خفض عوامل الخطورة وتعزيز عوامل الحماية في كافة المراحل العمرية،  ولهذا فيكون رصد واستكشاف عوامل الخطورة وتحليلها

كمرحلة أولية متطلب أساسي لبناء المبادرات الموجهة للطلبة وتحديد مستهدفاتها وبناء مؤشراتها، ويعول على نتائج تلك المرحلة

تحقيق فهم عميق لطبيعة معظم المشاكل الجنائية والفكرية والاجتماعية، وتسجيل مكتسبات إضافية تتعلق بتحسين الصحة العامة

للنشء والقدرات العلمية والاجتماعية والشخصية.

المقدمة



تعريف طلبة الجامعات بأساليب الوقاية من

المؤثرات العقلية والمخدرات.

أهداف المبادرة

مبادرة نبيه

تعريف المبادرة:

الهدف الرئيسي:

إقامة ملتقيات علمية حضورية وافتراضية، تصاحبها معارض

توعوية ووقائية، يستقطب لها الأفراد المتخصصون، بهدف

تقديم وتعزيز مهارات الرفض والوقاية من المخدرات، وتمكن

من تحقيق الاستقرار الاجتماعي للطلاب

تعزيز المهارات الحياتية لدى طلاب التعليم

الجامعي

تصحيح مفاهيم الحماية من المؤثرات العقلية

والمخدرات لدى طلبة الجامعة.

حصر جهود الجهات ذات العلاقة بمكافحة المخدرات.



محاضرة بعنوان 

)خطر المخدرات على الفرد والمجتمع(

مكان التنفيذ: عن بعد

الخميس29/ 5/ 1444ه

تقرير حملة التوعية بأضرار المخدرات 
نفذتها كلية الطب بالقنفذة

الاثنين 2/ 6/ 1444ه

محاضرة بعنوان

 )المخدرات وطرق الوقاية منها(

مكان التنفيذ: ثانوية الملك عبدالله

تطوير بالقنفذة

الثلاثاء 3/ 6/ 1444ه

محاضرة بعنوان 

)المخدرات وطرق الوقاية منها(

مكان التنفيذ: مجمع زيد بن ثابت

ومتوسطة خالد بن الوليد

الأربعاء 4/ 6/ 1444ه

محاضرة بعنوان )المخدرات طريق الذهاب بلا عودة(

مكان التنفيذ: كلية الهندسة بالقنفذة +

محاضرة بعنوان )النهاية الأليمة للمخدرات(

مكان التنفيذ: الكلية التقنية بالقنفذة +

محاضرة بعنوان 

)خطر المخدرات على الفرد والمجتمع(

مكان التنفيذ: ثانوية الأميرة الجوهرة بنت فهد

بالقنفذة

عدد المستفيدينعدد المشاركين




